
TAFELTENNIS

OMGEVING

SPEELIMPULSEN

Binnen, maar evengoed buiten. Zolang er genoeg ruimte is
voor een potje tafeltennis.

Opstelling: Plaats de huishoudelijke objecten aan de ene kant van de tafel en zorg
ervoor dat ze van makkelijk naar moeilijk geordend zijn in termen van grootte of
handigheid om mee te slaan. Aan de andere kant van de tafel staat een speler met
een pingpongbal of ballon en een huishoudelijk object als slaginstrument.

Doel: Het doel is om punten te scoren door de bal over de tafel te slaan en deze te
raken met het huishoudelijke object, zodat de bal of ballon over het net gaat zonder
dat de tegenstander deze kan terughalen.

Beginnen: Eerst kan je starten met een gewone racket. Eén speler begint met
serveren door de bal of ballon over de tafel te slaan naar de tegenstander. De
tegenstander probeert de bal of ballon te raken en deze terug te sturen.

Scoren: Als een speler erin slaagt de bal of ballon met het object te raken en deze
over het net te sturen en de ander hem niet kan terugslaan, wordt een punt
gescoord. De speler gaat dan door naar het volgende object op de lijst.

Naarmate spelers punten scoren, moeten ze het moeilijker maken door met lastigere
huishoudelijke objecten te spelen. Bijvoorbeeld van een snijplank naar een spatel, van
een pan naar een kleerhanger, enzovoort.

Het spel kan worden gespeeld tot alle objecten doorlopen zijn.

MATERIAAL
Huishoudelijke objecten zoals een keukenrol, vliegenmepper, pan, snijplank,
spatel, deksel van een kookpot, plastic fles, schoen, kleerhanger, enz.
Een pingpongtafel of een tafeltennistafel is ideaal, maar je kunt ook een tafelblad
gebruiken als je geen pingpongtafel hebt.
Een pingpong- of tafeltennisbal, of een ballon.


