
ONTDEKKINGSREIS IN EIGEN HUIS

Parcours met obstakels: kussens, stoelen, wasmanden, touw, lakens, tafels. Denk aan
de volgende categorieën: over, onder, tussen, door, langs, rond, …

Parcours met opdrachten: hier tuimelen, hinkelen, kopstand, eerst 5x ronddraaien,
rond de tafel kruipen zonder de vloer te raken, met je ogen dicht …

Speurtocht: verstop schatten onderweg, te vinden aan de hand van mysterieuze
tips/raadsels of moeilijke opdrachten
Tip: maak een schatkaart of geheime brief met onzichtbare inkt (zoals citroensap, of
witte wasco waar ze met waterverf/ecoline over moeten verven)

Escape room: met puzzels voor de bollebozen! Online vind je vele escape room
puzzels voor alle leeftijden. Of misschien moet je onderweg nog alle delen van de
puzzel verzamelen voor je hem kan oplossen.

Thema’s: ben je een ontdekkingsreiziger in een onbewoond eiland? Dan neem je best
een kompas en verrekijker mee!
Ben je een verdwaalde astronaut op een andere planeet? Draag dan zeker je helm!
Ben je een onderzoeker op de noordpool? Vergeet je muts en sjaal niet!

OMGEVING

SPEELIMPULSEN

In je eigen huis/appartement of jeugdlokaal/jeugdhuis.
Perfect voor mottig weer.

BEGELEIDERSTIPS
Stel jezelf creatief en flexibel op, het hele spel kan zo lang, kort, simpel, complex,
uitdagend, … zijn als je maar wil! Je kan zelf ook een rol spelen, zoals de
poortwachter met een raadsel, of een plotse vijand die ze moeten verslaan. 

MATERIAAL
Alles wat je maar kan vinden in huis! Denk creatief na met wat je hebt.


